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Dieser Prospekt will Ihnen helfen, sich fir die
Ausbildung ,,Medizinische Ful3pflege* zu entscheiden.
Far einen interessanten, vielseitigen Beruf, der Ihnen in
jedem Alter - heute und in Zukunft - attraktive Chancen
und Maoglichkeiten eroffnet.

In den grof3zugigen und modernen RAumen unserer
Berufsfachschule, mitten im Herzen Kolns, erwartet Sie
eine Atmosphare, in der es sich gut arbeiten I&sst.

Die Berufsfachschule fur Ganzheitskosmetik, med.
FuBpflege, Visagistik und Spa-Wellness ist Mitglied im
BdK, BfD, ZdK und CIDESCO. Seit Ihrer Griindung
1956 vermitteln wir hier unseren Schilerinnen Wissen
und Praxis nach modernen padagogischen
Gesichtspunkten als Grundlage einer seridsen, fundier-
ten Ausbildung.

Zu einem personlichen Gespréch stehe ich Thnen nach
Terminvereinbarung gerne zur Verfigung.
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Uber 50 Jahre Kompetenz
in der Ful3pflege-Ausbildung

Unsere Schule wurde im Jahre 1956 durch Dr. med.
Rettich gegriindet und ist damit die erste und alteste
Berufsfachschule fur Kosmetik im Kolner
Raum, in der die med. Fu3pflege als eigen-
standiger Ausbildungsgang angeboten wird.
Bereits seit dieser Zeit ist unsere Schule zentral und ver-
kehrsgunstig in der Innenstadt von Kéln gelegen. Nur
zwei Minuten vom Hauptbahnhof und dem Kodlner Dom
entfernt, prasentieren sich einige der attraktivsten Punkte
der Stadt direkt vor den Fenstern unserer
Ausbildungsraume.

Mit unserer Erfahrung von tber 50 Jahren hochquali-
fizierter Ausbildung im Bereich der med. FuBpflege und der Ganzheitskosmetik sind wir ein kom-
petenter Ansprechpartner fir lhre berufliche Zukunft. Tausende Schiler und Schiilerinnen haben in
diesen 50 Jahre ihre Ausbildung bei uns absolviert und anschlieend ihren beruflichen Weg in
aller Welt gemacht.

Ein personliches Schulgesprach, in dem alle lhre Fragen zur Ausbildung geklaret werden kénnen
ist obligatorisch. Die Schulungsraume fiir den theoretischen und praktischen Unterricht erstrecken
sich in zwei Gebauden auf 700 gm Uber drei Etagen. Unter Einbeziehung modernster didaktischer
Techniken werden hier Wissen, Geschicklichkeit und Kunst der med. Ful3pflege anschaulich und
professionell vermittelt.




Die med. Ful3pflege*...

...hat sich zu einem gefragten
Berufszweig entwickelt.
Nicht zuletzt durch die zunehmende
Zahl von Ful3beschwerden und die
damit notige fachliche Versorgung und
Behandlung. Der Beruf des
FuRpflegers/der Fu3pflegerin umfasst
neben der allgemeinen FuBBpflege die
Versorgung von FufRanomalien.
i Die Fuf3e als Lastentrager unseres
) Korpers werden haufig in ihrer

- Belastung unterschatzt und vernachlas-
sigt. Tagein tagaus erwarten wir von ihnen Hochstleistung und dennoch fristen sie die meiste Zeit
ein oft quélendes Dasein in engen Schuhen und Stiefeln. Die Folgen sind haufig schmerzhafte
Deformationen, Hiihneraugen, eingewachsene Né&gel und Hornschwielen.
Hier setzt der Beruf des FuRRpflegers/ der FuRpflegerin an und hilft, Ihren FiRen durch
regelmafige Pflege die Arbeit zu erleichtern.
Im Beruf als FuBpfleger/in stehen Ihnen alle Tiren offen, ob in der Selbstandigkeit oder im
Rahmen eines Institutes. Qualifizierte FulRpfleger/innen* sind gesuchte Fachkrafte z.B. bei
Wellnessfarmen, Hotels oder Senoirenresidenzen. Und eine fundierte Ausbildung bietet Ihnen
viele Chancen und Mdglichkeiten fiir lhre weitere Zukuntft.

* Die Berufsbezeichnung/Titel ,,medizinische Fu3pfleger/in“ darf nach dem 2002 in Kraft getretenen Podologengesetz nur filhren, wer tber
eine entsprechende Qualifikation gem&R Podologengestzt verfligt.

Durch dieses Gesetz wird jedoch nicht die Tatigkeit auf dem Gebiet der medizinischen Ful3pflege untersagt. Aus diesem Grund kénnen wir
auch weiterhin Kurse in medizinischer Fu3pflege durchfuihren.



Qualifizierte Fachleute
dank guter Ausbildung

Die Ausbildung in med. Ful3pflege* ist gegliedert
in theoretischen und praktischen Unterricht.
Das theoretische Wissen der med. Fu3pflege*
wird lhnen durch qualifizierte Fachlehrer im
Blockunterricht vermittelt.
Sie werden intensiv in allen relevanten Aspekten
der Anatomie und Dermatologie unterrichtet.
Dort werden Sie auch auf Sonderfalle, wie zum
Beispiel die Behandlung von Diabetikern vorbe-
" reitet. Schlief3lich ist ein fundiertes medizinisches
Wissen der Schliissel zum Erfolg im Beruf. Die praktische Ausbildung wird nach Absprache indi-
viduell auf Ihre zeitlichen Moglichkeiten zugeschnitten. Das ermdglicht Interessenten/innen diese
Ausbildung z.B. neben ihrer beruflichen Tatigkeit zu absolvieren . Es werden auch
Intensivlehrgange als Abendausbildung oder an Wochenenden angeboten. Wichtig bei der
Ausbildung zur med. Ful3pflege* an unserer Schule ist, dass Sie vom ersten Tag an an externen
Modellen arbeiten. Dies gewabhrleistet fir das spatere Berufsleben eine breite Kenntnis fur die
Behandlung unterschiedlichster Symptome. Die Modelle werden von der Schule gestellt.
Zum Beginn der Ausbildung benétigen Sie eine Instrumententasche und ein Fréserset, deren
Anschaffung Uber die Schule vermittelt werden kann. Was Sie sonst noch brauchen, wird Ihnen
beim obligatorischen Schulgesprach mit der Schulleitung erlautert.




Lehrplan

Theoretischer Unterricht

W Fur den theoretischen Unterricht stehen

unseren Dozenten die modernsten
didaktischen Hilfsmittel zur Verfiigung.
Ob 3D-Modelle, Lehrfilme oder die
Unterrichtsunterstiitzung per Computer,
Grof3leinwand und Videobeamer - wir
bringen lhnen den Lehrstoff so einprag-
sam und grundlich wie nur méglich
naher.
Trotz aller Professionalitat findet der
Unterricht in in einer lockeren, freund-
lichen Atmosphare statt.
Der theoretische Unterricht umfasst im Einzelnen:

= Anatomie des Bewegunsgapparates

< Aufbau und Funktion der Haut und Anhangsgebilde

e Zell- und Gewebelehre

= Funktion von Kreislauf und Nervensystem

= Hauterkrankungen

= FuRdeformitaten

= GefalRerkrankungen

= Gelenk- und Muskulaturerkrankungen

< Desinfektion und Sterilisation




Lehrplan

Praktischer Unterricht

Der praktische Unterricht kann zeitlich
individuell auf Ihre Mdglichkeiten abge-
stimmt werden. So kénnen auch
Schiiler, die wahrend der Ausbildung
berufstatig sind, die praktische
Ausbildung absolvieren.

Sie werden von erfahrenen Fachlehrern
unterrichtet.

Der praktische Unterricht umfasst im Einzelnen:
= Allgemeine Ful3pflege- und HygienemalRnahmen
= Praktische Ubungen, Diagnose
= Behandlung eingewachsener und eingerollter Nagel, Hihneraugen, Schwielen
= Anwendung von Produkten
= FuR- und Beinmassage

= Depilation (Haarentfernung mit Warm- und Kaltwachs) '\
= Lackieren der FuBnagel \ X

= Anlage und Fuhrung einer Kundenkartei
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Berufsfachschule fur
Ganzheitskosmetik

med. Ful3pflege, Visagistik

und Spa-Wellness

Traute de Lorenzi

Minoritenstr. 9-11

50667 Koln

Tel: 0221 /7 25 26 24
eMail:sekretariat@delorenzi.de
www.berufsfachschule-fusspflege.de




